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“Van egy dalmom. Azt dlmodom, hogy az egész vildg békés

' lesz. Azt almodom, hogy abbamarad minden gyilkolas. Azt
° A ° almodom, hogy minden gyermek békében és harmoniaban jar

majd. Azt almodom, hogy minden nemzet kezet fog
egymdssal, védelmezik eqymadst, és seqgitik eqgymdst. Azt
almodom, hogy gyonyori bolygonk nem fog megsemmisiilni.
Tobb milliardnyi, trillionyi évre volt sziikség eme bolygo
létrejottéhez, és oly gyonyori, oly csodalatos. Azt almodom,
hogy megmarad, de békében, sxépségben és szeretetben.”

~ Ching Hai Legfels6bb Mester (vegan)
Vilaghirti emberbarat, mtivész és spiritualis Mester

A Supreme Master Television egy non-profit online TV csatorna, ami az egész vilagon, a nap 24
6rajaban, a hét minden napjan sugaroz itt: www.SupremeMasterITV.com. Csatornank harmonikus
hidként szolgal vilagunk kaprazatos kultarainak megértéséért és megbecsiiléséért, folyamatosan
novekvé és hiiséges nemzetkozi kozonségnek sugarozva. Epito jellegii hireket és tartalmas
miisorokat sugarzunk, ami el6segiti a békét és tAmogatja az egészséges, zold életmodot.
Megtiszteltetés szamunkra, hogy tdimogathatjuk és 6vhatjuk a szeretet és a béke kozos eszményét,
amire bolygénk polgarai torekednek. Orommel varjuk, hogy kozosen koszonthessiik a nemesség és

harmoénia 6j korszakat.

A Supreme Master Television jelenleg tobb, mint huszonot nyelvet timogat a képerny6n 1évé
feliratokkal - ez példa nélkiili teljesitmény a televizidzas torténetében. Az elérhet6 nyelvek: arab,
Au Lac-i (vagy mas néven vietnami), bolgar, kinai, horvat, cseh, angol, francia, német, hindi,

magyar, indonéz, olasz, japan, koreai, malaj, mongol, nepali, perzsa, lengyel, portugal, pandzsabi,

roman, orosz, spanyol, telugu, thai, és tovabbiak varhatdk!
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E kivételes televiziés csatorna mogott az
ihlet forrasa Ching Hai Legfels6bb Mester,
a vilaghirt spiritualis Mester, emberbarat,
sikerkonyvek iréja, kolt6 és miivész, aki
Onzetlen odaadassal segit megteremteni

egy ragyog6bb jovot a Fold minden

polgaranak, orszaganak és lakoétarsanak.

Ching Hai Legfels6bb Mester idejét, anyagi
javait és energiajat feltétel nélkiil forditja
arra, hogy emlékeztessen minket bels6
josagunkra, és batoritson Isten 6sszes
teremtményének tiszteletére. A bolygé és
sajat jovonk védelme miatt hangoztatja a
globalis felmelegedés siirget6 voltat, és
hirdeti a mindent magaban foglal6é
megoldas, a vegan életmdd iizenetét.

2l

’ -"' 1. .
*hivum: Parizs, Franqaﬁts
£l I AL

B Goorakisber 25) il E Onzetlen hozzajarulasainak

o o elismeréseként Ching Hai Legfels6bb
Mestert kormanyzati képvisel6k és
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szervezetek vilagszerte szamos alkalommal
“Supreme Master Television — tetszik a hangzdsa!” tiintették ki nagy presztizst dijakkal. Ezek
~ James Cameron n . g =y 2 20
A “Titanic” és az “Avatar” cim( filmek Oscar-dijas rendezéje (vegan) kozé tartozik a Gusi Béke Djj (2‘006)’ al
Vilag Spiritudlis Vezet6je Dij (1994), és a

Vilagpolgar Humanitarius Dij (1994).

“Imadom a szeretetteljes programjukat!”

~ Clifton Roberts
USA elnokjelslt (vegan)

IHLETUNK FORRASA:
Clicng Hai Legfeloobt MWlestern
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ipreme ter Television,

elképeszto munkat végeztek!

Sziveket és elméket tereltek vj titra

szerte a vilagon, dllatokat mentetek,

tanitjatok az embereket.

A Supreme Master Television kirdly!

Szeretlek titeket! “ 0 I'

ane Velez Mitchell
my-dijas amerikai televizios Gjsagiré (CNN) és ir6; vegan
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FEIGYELEMREMELTO HIREK

A Figyelemremélto hirek

€pito jellegii hireket és felemel6 jotetteket
mutat be, és a vilag minden részén a

SUPR

A Figyelemremélté hirek épité jellegt
hireket és felemelo jotetteket mutat be, és a
vilag minden részén a fontos kérdésekre
iranyitja a figyelmet. A miisorokat
Egyesiiletiinknek az élet minden teriiletérol
szarmazo tagjai vezetik, akik mind veganok, és

a bolygé kiilonboz6 kultarait képviselik. A k . i
ipeti foldrengéssegély (2008. november) Jerzy Buzekelnoky

Figyelemremélto6 hirek nagy terjedelemben Eurdpai Unié. !
. . 7 2 z J 2 p I . 1I\;J. i .
foglalkozik korunk jelent6s kérdéseivel, és (2&r :& =

kozponti szerepet tolt be a Supreme Master
Television célkittizésében: pozitiv
programokkal egy békés vilagért.

A kedves tisztelt Kim Dzsongun elvtars
A Koreai Népi Demokratikus Kéztar-
sasag legfelsébb vezetsje

A Koreai Néphadsereg legfelsébb

| parancsnoka

A Koreai Munkaspart elnéke

% Vilag Ragyogd Vezetsje a Békéért Dij

: kitiintetettje

Bexcellencidja Mun Dzsein
A Koreai Kéztarsasag
elndke



UTAZAS ESZTETIKUS
BIRODALMAKON AT

Elvezd a dijnyertes sorozatot, ami kivételes miivészi

% alkotasokon és életteli kultarakon keresztiil mutatja be

bolygonk szépségét és rendkiviili lakosait.
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Ismerkedj meg tudésokkal, mérnokokkel és
feltalalokkal, akik civilizacionk fejlédését
szolgaljak fenntarthato, életigenl6é

felfedezéseikkel és talalmanyaikkal.
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A SIKER PELDAKEPEI

Kovesd olyan kivételes egyének nyomdokait, akik

rendkiviili tehetségiikkel hozzajarulva a remény,

kreativitas és humanitariussag orokségét hagytak

vilagunkra.
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Mmeszetesen sokkal jobb, mint zenét hasz —
haboriihoz. A zenét tﬁﬁénelle wirtdkettére

lehet hasznalni, mert hatassal af érzelmeinkre. A zenét

mindig is armﬁh}altak hogy megnyugtasson, hogy
5 : i ’

otlet, hogy zenét hasznaljunk a%eke hangjaként,

ritualisabb oldalatkereshess 2

d: Szzgoman bzzalmas)
519-szeres zenei rendezdje
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UPLIFTING

FELEMELO
IRODALOM

Meriilj el az irodalom vilaganak csodaiban

SUPREME MASTER TELEVISION

nemzetkozi szerzok lelkesit6 konyvei és torténetei
altal, melyek minden korosztélyhoz szélnak.
“Egyediili célunk az életben az isteniséq kifejezése és
aztan annak felismerése mindeniitt, hogy mindent

visszajuttassunk az onfelismeréshez.”

~ Neale Donald Walsch
A “Beszélgetések Istennel” bestseller konyvsorozat iréja

CINEMA

FILMAJANLO

Vess egy pillantast a nemzetkozi filmekbe,
modern korunktol kezdve a kortalan

klasszikusokig, tartalmas témaklkal és felemel6

uizenetekkel.
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Szerezz friss informaciot a jollét, ﬁtnesz és taplalkozas holisztikus és tudoméanyos

megkozelitéseirdl. L]

A TERMESZET SZEPSEGE

. Fedezd fel bolygonk legbamulatosabb természeti csodait. Csatlakozz hozzank
- utunkon, hogy gazdag 6rokségiink elétt tisztelegjiink.

odott Mesterek és splrltuahs tanitg
lqu és az embenwg egészéne

x rendkiviili életéb6l, univerzalis

elemelése iranti onzetlen odaadasukbol.
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ik a tarsaldalom ]obbltasara fordlt]ak
sodélatra élto tetteikre.

emberiséget valaha jényegeto legnagyobb veszéllyel.”

~ Emma 'l'pg

Brit Oscar-dijas szinés




Il ALLATVILAG:
L AKOTARSAINK

Hallgasd meg az allatok
intelligenciajardl és nagylelki
szeretetérol sz6l6 bamulatra mélté
torténeteket, hazigazdaként gyakran
magulkkal az allatokkal!

A miisorok valtozatos témakat
olelnek fel, allattarsaink
gondozisanak modjaitdl telepatikus
allatkommunikatorokig, akik

feltarjak a kutyak, macskak, és vadon

Fotéarchivum:

Florida, USA (2001) él6 allatok mély iizeneteit.

e
BN BE VEGAN, MAKE PEACE.

Az allatok jogainak mélyebb megértése
elvezethet minket a felfedezéshez, hogy mit is
Jjelent valoban humdnusnak lenni, ami alatt
nem pusztan a sajdt fajunk tagjaival
szembeni kedvességet értem, hanem a mds
allatokkal valé torédést is, egy konyoriiletes,
dszinte, békés és igazsagos vildgban.”

~ Kim Stallwood
Brit allatjogi aktivista és ird; vegan

Roary, a Vilag Ragyogé Hése Dijjal kitiintetett staffordshire bullterrier, aki
elismerésben részesiilt, mert ember csaladja védelmében kockara tette sajét életét.
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Béte:

AZ ALDOTTAK UTJA

Veganiymaus.:

A LEGZOLDEBB ELETMOD

A HAS UTJA

Azt kivanom, hogy a kormanyok fogjanak dssze, hogy enyhitsék a
szenvedést és felemeljék ax emberiséget egy 1ij, kolcsonos
tiszteleten és méltosagon alapulo korba. Azt kivanom, hogy
egyiitt iinnepeljiik a klimavdltozds megolddsdt, ami megalapozza
az igaz szeretet virdgzasdt a bolygon, és az emberek és az allatok
harmonikus egyiittélését!

Koszonom Neked, Ching Hai Legfels6bb Mester, a szeretetedet.
Koszonom a Menny irgalmat.

Koszonom minden lénynek, lathatonak és lathatatlannak.

~ Elco
Néz6 Athénbol, Gorogorszagbol




- MESTER S
TANITVANYOK KOZT

Tekints bele a Ching Hai Legfels6bb Mester és tanitvanyai kozti nyilt

beszélgetésekbe, a témak a spiritualitastol a mindennapi életen at a Foldon tali
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més vilagokba valé ritka bepillantasokig terjednek.

Ki kell nyitnunk a sziviinket, mindenféle
nemes befolyas, mindenféle nemes tdirsasdg
felé; meg kell ragadnunk ext az esélyt. Ha
még mindig hissziik, hogy tisztasdgunk
Jfejlesztése, bolcsességiink fejlesztése az
emberiséq legmagasabb célja, akkor
erdfeszitéseket kell tenniink.

~ Ching Hai Legfels6bb Mester (vegan)

vilaghirti emberbarat,
miivész és spiritualis Mester
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KULTURALIS EMLEKEK
A VILAG MINDEN TAJAN

Tisztelgiink a gyonyori bennsziilott kultirak el6tt, amik a mualtban és a jelenben is aldottak bolygénkat,
bemutatvan innepi tAncokat, tradicionalis zenéket és szines ruhak, miivészeti alkotasok boségét,
tovabba a kortalan spiritualitast, ami emlékeztet minket eredeti természetiinkre és harmonikus

kapcsolatunkra az univerzummal.

n




MEGVILAGOSITO
SZORAKOZAS

Gyonyorkodj a lelket taplalo és gazdagit6é témainkban, kulturalis
miisorokban és el6adasokban, operakban, nemzetkozi
gyermekmiisorokban, zenészekkel, tAncosokkal, mtivészekkel,

el6adokkal késziilt interjakban, és még sok egyébben.

“Ching Hai Legfels6bb Mester azt akarja,
hogy lassuk, hogy megmenthetjiik a
vilagot szeretettel és a zene és miivészet

g 5 i adta ihlettel.
' s .
1\ 4?} N Ezért az O dlma mindannyiunk alma.”

A IE ~ Debbie Reynolds (1932-2016)

Amerikai Oscar-dijas szinésznd




TUDOMANY ES
SPIRITUALITAS

Kutasd a lathato és lathatatlan egymasba
fon6do kapcsolatat, és vizsgalj meg halado
filozofiakat és elméleteket a tudatossag
kiterjesztésére és felemelésére. Hallgass
meg Gj nézépontokat az aurakrol, a
kvantumfizikarél, az ima erejérél, a
harelméletrol, a halalkozeli élményekrol, az

életr6l mas bolygékon, és még sok egyébrol.

Fotdarchivum: Ching Hai
Legfelsébb Mester 4tadja
a Vildg Ragyogd Vezetdje
Dijat Szlovénia elnskeének,
Dr. Janez Drnovseknek
(1950~2008) (vegan)

(2007. majus 31.)

VILAG RAGYOGO
DIJAK

SUPREME MASTER TELEVISION

Ching Hai Legfels6bb Mester szeretetteljesen létrehozott egy
dijsorozatot, hogy elismerjen példamutat6, nagylelk, tor6do és
bator embereket, akik kozottiink élnek és tallépnek azon, ami
elvarhato, hogy masokat feltétel nélkiil segitsenek.

A dijak kozé tartozik:

*Vilag Ragyogo Vezetdje Dij

*Vilag Ragyogé Konyoriilete Dij

*Vilag Ragyogé Hése és Hosnoéje Dij
*Vilag Ragyogo Oszintesége Dij
*Ragyog6 Kornyezetvédelmi Vezet6 Dij
*Vilag Ragyog6 Intelligenciaja Dij
*Vilag Ragyogo Feltalaléja Dij

...6és még tovabbiak!

Vilag Ragyogd

Vildg Ragyogd

g ~a. . Vezetéje a
Vilag Ragyogd Konybriilete Dij Kénysriiletért Dij
Vilag Ragyogd  Vildg Ragyogd Vezetgje: kitiintetettje: kitintetettje:
Vezetgje a Vezetéje: Dubai Bill és Melinda Dame Dr. Jane Susan
Kényériiletért 3nkormanyzata Gates Alapitvany Goodall Hargreaves,
kitiintetettje: és Gexcellenciaja allatvéds hés

a7éves Vegan  Hussain Nasser

Evan

Lootah
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*Worldwatch |nstitute szerint

N'Az 2llattenyésztés &letciklusa és ellatasi lanca az

O.Uveghézhatésd gazok legalabb 51%-at idézi eld.
100 000 liter vizre van sziikség 1 kilogramm (2. g(
font) gabonéva\ taplalt marhahts eléé\\itéséhﬁ
mig egy kilogramm burgonya megterme %
csak 500 liter vizre van szukseg.
Fél kilogramm ( font) marhahtsrél lemondva
tobb vizet takaritunk meg mint ha legalabb 6

honapig nem suhanyoznank.

: vegetarianus étrend @ szivbetegség
2} ockazatat 50%-kal, a r4k kockazatat 64%-kal

csokkenti.

A marhahtis agazat t5bb amerikai halalesethez
jarult hozzd, mint @ szdzad 0sszes héabortja,
minden természeti katasztrofa és az gsszes
ge’pjdmnu’baleset egyiittvéve.

~ Dr. Neal Barnard

Az Orvosi Bizottsag a Felelgs Orvoslaseért (PCRM)
alapito elnoke; vegan
Vilag Ragyogo Kbnyﬁrﬁletesség Dij Jitiintetett)

Légy vegan legy zold,
hogy megmentsd a bolygot!

A vegetdria 6
- getarianus ételek nagy hatdassal vannak
ellegiin Z :
- ‘?l kre. Ha az egész vildg a vegetarianizmus
‘ .
ne, az megvaltoztathatnd az emberisé
ég sorsat.

oaben frikai ~ Dr. Albert Einstein, PhD
Nobel-dijas; vegetarianus




VEGANIZMUS:
A NEMES ELETMOD

A nézéknek olyan inycsiklandozé ételeket mutatunk be, mint a gomba Sztroganoff
modra papparadelle tésztaval, japan vegan oden, nyers ételek széles valasztéka, és még
sok egyéb. Lelkes szakdcsok mutatjak meg, 6k hogyan készitik a nemzetkozi

konyhamiivészet pompas és taplald, novényi alapu ételeit. A vilagot is bejarjuk, vegan

SUPREME MASTER TELEVISION

fesztivalokat és szorakoztat6 uticélokat latogatunk meg. Legyél naprakész az egyre
népszertibb konyoriiletes és erdszakmentes életmoédban — a kozmetikumoktol kezdve a

divat vilagan at az izgalmas, 1j élelmiszerekig

VEGA ELIT

e |
Unnepeld azokat a szenvedélyes embereket, akik ' L\(
Rosanna Davison, Oras Tynkkynenh,

az életet a maga teljességében élik, és osztoznak Vilsgszépe2003 fidfiparlanTeRy; John Salley:négyszeres
) "(vegan) | Képvisels (v&Ean) NBA bajnok (vegan)
egy kozos dologban — a novényi alapa étrendben! . o ay
Ezek a nagyszert példaképek a tarsadalom
minden arculatat képviselik - egyebek mellett
vannak koztiik hirességek, miivészek, tuddsok,
sportoldk és politikusok — és batran hallatjak
hangjukat a hang nélkiiliek érdekében. Barbara Ladf

Rodiguez Bonilla; §Zinésznd
szupermodell (vegan) § (\'/_ega'n)

Azért lettem vegan, mert ranéztem a kutydamra, és sz6
szerint azt mondtam: “Miért nem eszlek meg téged? Miért
veszek neked szép dgyakat, hogy abban aludj, és oly sok
szeretetet adok neked, és akkor ez a mdsik teremtmény,
éppen gy vaqyik arra, hogy éljen, éppen olyan vicces a
személyisége, minden, amit a kutyam megq tud adni

nekem — miért valasztom azt, hogy hagyom, hogy ezt az
~ Alicia Silverstone
Amerikai szinészn6 (Spinédzserek);
vegéan “Vega elit”

dllatot megkinozzak?”



BOLCS SZAVAK

Meriilj el a megvilagosodast nyajté témak, interjuk és szentirasok széles
spektruméban a bolygé {6 vallasaitol és spiritualis csoportjaitél. Bemutatjuk a vilag
kiilonboz6 spiritudlis hagyomanyainak tanitasait; kozéjiik tartozik a bishnoizmus,
buddhizmus, Cao Dai, kereszténység, konfucianizmus, esszénusok, gorog filozofia,
hinduizmus, Hdoa Hao buddhizmus, iszlam, dzsaina vallas, zsido vallas,
manicheizmus, mohizmus, rozsakeresztes tanok, sintoizmus, szikh vallas,
szufizmus, taoizmus, teozoéfia, tibeti buddhizmus, tolték hitvilag, Univerzalis Fehér

Testvériség, bennsziilott spiritualitas és zoroasztrianizmus.

Ez a misor felajanlja Ching Hai Legfels6bb Mester becses spiritudlis bolcsességét
is, amit nemzetkozi el6ado6 koratjai soran tett kozzé az elmilt 30 évben, az

igazsagkeres6khoz szdlva az élet értelmérol, a bels6 békérsl és mas nagy fontossagu

kérdésekrol.

El8 videokonferencia,
@Washington, DC, USA - 2009. november 8.

West Hollywood, Kali;(ornla,' "'
USAr2008. jilius 26, & K




Ezért nevezik “Azonnali Megvildagosodasnak”.
“Meguildagosodott” azt jelenti, hogy lathatjuk a fényt. A
benniink lévé fény megvilagosodott. Most lathatjuk a
Mennyei vilag Fényét, és hallhatjuk a magasabb vildg
Hangjat. Ext nevezik meguildgosoddsnak. A
vildgegyetem eredeti hangjdaval valé 0sszekapcsolédas
Jolyamata dltal, ami az “Ige” a Bibliaban.

Ching Hai Legfels6bb Mester (vegan)
“Boles Szavak”
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KORMANYZATI MELTOSAGOK

= H. E. Achim Steiner, az Egyesiilt Nemzetek Fejlesztési Program igazgatoja
és az 5. kornyezetvédelmi ligyvezeto igazgato

= H. E. Andrew Bartlett, Queensland szenator (1097-2008 és 2017-2018),
Ausztralia; vegan

= H. E. Antonio Villaraigosa, Los Angeles 41. polgarmestere, USA

= H. E. Apisai Ielemia, Tuvalu 10. miniszterelnoke

1 H. E. Dalia Grybauskaite, Litvania elnoke

= H. E. Dennis Kucinich, USA Képvisel6haz (1997-2013); vegan

= H. E. Edward McMillan-Scott, az Eurépai Parlament tagja, az Eurépai
Parlament alelngke (2004-2014), Egyesiilt Kiralysag; vegetarianus

= H. E. Fidel Ramos, a Fiilop-szigetek 12. elndke

= H.E. Gloria Macapagal-Arroyo, a Fiilop-szigetek képvisel6hazanak 25.
szonoka, a Fillop-szigetek 14. elnoke

= H.E. Inga Marte Thorkildsen, gyermekiigyi és egyenl6ségiigyi miniszter
(2012-2013), Norvégia

= H. E. Dr. Janez Drnovsek (1950-2008), Szlovénia 2. elndke; vegan

= H. E. Jens Holm, az Euré6pai Parlament korabbi svéd tagja; vegetarianus

= H.E. John Kerry, 68. amerikai szenator

= H. E. Lars Lokke Rasmussen, Dania miniszterelnske

2 H. E. Laura Chinchilla Miranda, Costa Rica 46. elncke

3 H. E. Maneka Gandhi, orszaggytilési képvisel6, n6- és gyermeknevelésiigyi
uniés miniszter, India; vegan

= H. E. Marianne Thieme, a holland parlament tagja, a Part az allatokért
vezetje, Hollandia; vegan

4 H. E. Mary Robinson, Irorszag 7. elnoke

5 H. E. Matth Vanhanen, Finnorszag 40. miniszterelnoke

= H. E. Mohamed Nasheed, Maldiv-szigetek 4. elnoke

= H.E. Cahiagin Elbegdordzs, Mongolia 4. elncke

TUDOSOK ES {ROK
= Dr. Amit Goswami, elméleti fizikus és ir6
6 Buzz Aldrin, tirhajés és a masodik ember a Holdon
= Dr. Greg Engel, a fotoszintézis soran a fénykvantum begytijtésének felfedezoje
= Gregg Braden, New York Times bestseller konyvek irja; vegan
* Dr. Hans Joachim Schellnhuber, a Potsdami Eghajlatkutatasi Intézet igazgat6ja; vegetarianus
= James Redfield, New York Times bestseller konyvek ir6ja (A Mennyei préfécia); vegetarianus
= Dr. Jane Goodall, DBE, vezet6 primatologus; vegetarianus
* Dr. Jonathan Patz, az ENSZ Eghajlatvaltozasi Korméanykozi Testiilet (IPCC) tagja,
a Nobel-békedij kitiintetettje
= Dr. Leonard Susskind, a hurelmélet felfedezéje
» Dr. Mark Serreze, az USA Orszagos Ho és Jég Adatkozpontjanak vezet6 kutatoja
* Dr. Melanie Joy, szocialpszichologus; vegan
= Dr. Michael Nobel, a Nobel csalad tagja
7 Neale Donald Walsch, New York Times bestseller konyvek iroja (Beszélgetések Istennel); vegetaridnus
= Dr. Rajendra Pachauri, az ENSZ Eghajlatvaltozasi Kormanykozi Testiilet (IPCC) vezetoje
(2002-2015) és Nobel-békedij kitiintetettje; vegetarianus
= Dr. Ted Scambos, az USA Orszagos Ho és Jég Adatkozpontjanak vezetd kutatoja, gleccserkutato
= Dr. Terry Root, a Woods Kornyezetvédelmi Intézet fomunkatarsa, a Nobel-békedij kitiintetettje
= Dr. Tim Lang, az Egyesiilt Kiralysag Fenntarthato Fejlodés Bizottsaganak élelmiszerbiztosa (2006-2011)
* Dr. Robert Smith, matematikus és ir6; vegan
8 Dr. Sam Harris, iro, filozéfus és neurologus; vegan
9 Dr. Brian Greene, fizikus és ir6; vegan
10 Dr. Mayim Bialik, tudés és ir6; vegan
11 Dr. Neal Barnard, orvos, ir6, klinikai kutat6, az Orvosi Bizottsag a Felel6s Orvoslasért
(PCRM) alapit6 elnike; vegan
12 Dr. Gidon Eshel, 6ceanografiai, klimatologiai és geofizikai professzor, a ,,mezdgazdasag

és az étrend geofizikai kovetk yeinek” statisztikai elemzésével valt kozismertté; vegan

Supreme Master Television - tetszik a hangzdsa! Ez nagyszeri.
Udy, Jim Cameron vagyok, és te a Supreme Master Televisiont nézed.

~ James Cameron
‘A Titanic” és az “Avatar” Oscar-dijas rendezéje, (vegan)




Mindannyian a vildg legjobb televiziés hdlézatat nézziik a bolygon, amelyet

Ching Hai Legfels6bb Mester miikodtet és vezet. Mabuhay! Hosszu életet, jo
egészséget! Eqyiitt mind meg tudjuk csindlni.
~ Oexcellenciaja Fidel V. Ramos

A Fulop-szigetek 12. elnoke
Vilagi Ragyog6 Vezetoje Djj kitiintetettje

SPORTOLOK

= Brendan Brazier, ultramaraton bajnok; vegan
13 Georges Laraque, NHL jégkorongjatékos; vegan

= James Donaldson, All-Star NBA jatékos; vegan

= John Salley, négyszeres NBA kosarlabda-bajnok; vegan
14 Patrick Rafter, korabbi vilagels6 teniszbajnok; vegan

= Willie Austin, er6emel6 vilagbajnok; vegan

A VEGANSAG ES EGESZSEG SZOSZOLO|

15 Bob Linden, Go Vegan Radio miisorvezeto; vegan
16 Dr. T. Colin Campbell, bestseller konyv ir6 (A Kina- tanulmdny); vegan
- David Wolfe, nyersétel egészségszakérto; vegan
* Howard Lyman, ir6 és egykori szarvasmarhatenyészto; vegan
= Ingrid Newkirk, a PETA alapit6 elnoke; vegan
17 Kathy Freston, wellness szakért6 és New York Times bestseller konyv ir6ja
(Quantum Wellness); vegan
= Dr. Larry Dossey, MD, egészségoktato és ir6
= Peter Singer professzor, filozo6fus és ir6 (Animal Liberation); vegén
18 Rory Freedman, New York Times bestseller konyv ir6ja; vegan
19 Dr. Will Tuttle, bestseller konyv ir6ja, zeneszerz (A vildgbéke étrend); vegan

SUPREME MASTER TELEWV

ELOADOMUVESZEK

20 Al Jardine, a Beach Boys alapit6 tagja; vegetarianus
= Alec Baldwin, Oscar-dijra jelolt szinész; vegan
21 Alicia Silverstone, szinészné (Spinédzserek); vegan
22 Benedict Cumberbatch, szinész (Doctor Strange, Bosszudllok: Végtelen habori); vegan
23 Bob Barker, 19-szeres Emmy-dijnyertes TV miisorvezet6; vegetarianus
24 Calista Flockhart, szinészn6 (Ally McBeal); vegan
25 Cameron Alborzian, els6 férfi szupermodell és egészségterapeuta; vegetarianus
= Charlotte Ross, Emmy-dijra jelolt szinészn6 (NYPD Blue); vegetarianus
26 Daisy Ridley, szinészné (Csillagok hdaboriija: Az ébredé eré / Csillagok haborija:
Az utolsé jedik); vegan
27 Daryl Hannah, szinészné (Csobbands, Roxanne); vegan
= David Benoit, 5-sz6ros Grammy-dijra jelolt zeneszerzo; vegan
28 David Boreanaz, szinész (Angel, Dr: Csont); vegetaridnus
= Debra Wilson, szinészné (MADw); vegetarianus
= Ed Begley, Jr., Emmy-dijra jelolt szinész; vegan
29 Emily Deschanel, szinészné (Dr. Csont, Hideghegy); vegan
30 Eric Roberts, Oscar-dijra jel6lt szinész; vegan
31 Frances Fisher, szinészn6 (Titanic); vegdn
= Heather Mills, modell; vegan
32 James Cameron, Oscar-dijas rendez6 (Avatar; Titanic); vegan
33 James Cromwell, Oscar-dijra jellt szinész (Babe, Haldlsoron); vegan
34 Jane Velez-Mitchell, Emmy-dijnyertes CNN jsagir6; vegan
35 Jessica Chastain, szinészn6; vegan
= Jorja Fox, szinészné (Helyszinel6k, Az elnék emberei); vegetarianus
= Lionel Friedberg, Emmy-dijas dokumentumfilm készit6; vegetarianus
36 Lisa Bloom, jogi elemz6 (CNN, CBS); vegan
37 Louie Psihoyos, Oscar-dijas dokumentumfilm készit6 és fot6s (Az 6bil); vegan
38 Maggie Q, szinészn6 (Mission: Impossible III); vegan
= Margie Evans, énekes; vegetarianus
= Marilu Henner, Golden Globe-dijra jel6lt szinészné (Taxi); vegan
39 Melissa Etheridge, Grammy- és Oscar-dijas énekes-dalszerzo; vegetarianus
= Mimi Rogers, Emmy-dijra jelolt szinészn6; vegan
40 Moby, Grammy-dijra jel6lt énekes-dalszerzo; vegan
41 Morgan Freeman, Oscar-dijas szinész; vegetarianus
42 Nick Nolte, Oscar-dijra jelolt szinész; vegetaridnus
43 Pamela Anderson, szinészn6 és modell; vegan
44 Sir Paul McCartney, a Beatles alapit6 tagja; vegetarianus
45 Persia White, szinészné (Csajok); vegan
= Rosanna Davison, Vilagszépe 2003; vegan
= Shaun Monson, filmrendez§ és kdrnyezetvédelmi aktivista (Foldlakok); vegan
= Traci Bingham, szinészn6 és modell (Baywatch); vegetarianus
46 Wayne Brady, szinész és TV mtisorvezeté (Whose Line Is It Anyway?)
47 will.i.am, zenész; vegan

.60 mig 148!

Koszonom, hogy a tudds forrdasa vagytok azoknak, akik zold életmédra akarnak viltani,
akik vegetaridnusok, s6t veganok, és koszonom a Legfels6bb Mesternek. Namaste.

~ John Salley
Négyszeres NBA bajnok (USA Nemzeti Kosarlabda Szovetség)
Vilag Ragyogo Hoése Dijj kitiintetettje; vegan



isGLBY
UZENETEY

Szivesen fogadjuk szivkiildi iizeneteid és torténeteid.
Keérijiik, kiildd a szivkiildi iizeneted az alabbi email cimre:
Heartline@SupremeMasterTV.com

NEVEZETES ELISMERESEK

“Emberek millioinak ad reményt és spiritualis ttmutatdst miisoraik iizenete, az egész
vilagra kiterjedd szeretet, béke és harmonia, amit humanitdrius erdfeszitésekkel,

kornyezetvédelemmel, filantropiaval és miivészettel fejexnek ki.”
~ A tiszteletremélté Pat Quinn Jr.

Az USA Illinois dllamdnak 41. kormdnyzdéja

“Szeretnék gratulilni a Supreme Master Television-nek, hogy dsszeraktak egy ilyen
nagyszeri kezdeményezést és vilagméretii jelenséget teremtettek, mert ez egy pozitiv

médium, ami a médiat nagyon pozitiv gondolatok elérésére haszndlja.”
~ Patrick Rafter
korabbi vilagelsd ausztral teniszbajnok

NEZOINK ELISMERO SZAVAI

“Ching Hai Legfels6bb Mester iizenete hirtelen eljutott hozzdm. Valojaban mélyen,
konnyekig és dhitatiq meghat. Eveken dt részt vettem a kereskedelmi, nagyiizemi
baromfitartasban. Itt raeszméltem a hibdkra, és most magamban mélyen megbdanom
azokat; és teljes szivembdl elhataroztam, hogy azonnal abbahagyom a baromfitartdst
és az dllatokkal szembeni mindenféle kegyetlenséget, és vegdn leszek. Legszivélyesebb
lidvozletem Ching Hai Legfels6bb Mesternek a MEGVALTAS eme siirg6s, univerzdlis

iizenetéért. Nagyon koszonom!”
~ Kamal

Néz6 Bengazibol, Libiabol

“Csodalatos kozvetitésiiknek hala most jobban megértem a ‘szeretet’ sz0 jelentését. Most

minden bardtomnak iizeneteket kiildok a vegansagrol. Koszonom.”
~Kayode
Néz6 Nigériabol



ITT TALALHATSZ MEG MINKET

A Supreme Master Television online sugdroz itt:
www.SupremeMasterTV.com.

Nézd az él6 addast, vagy bdarmely kordblban
sugarzott mUsort!

Uton vagy? A Supreme Master TV Android és iOS
alkalmazdasok pozitiv €s epitd jellegt musorokat
hoznak az okostelefonodra.

Nézz vagy kovess minket ezeken a kdzosségi
medidakon.

YouTube Live SupremeMasterTV o Facebook @SupremeMasterTV

Instagram @SupremeMasterTV 0 Twitter  @SupremeMasterTV
0 Tumblr  @SupremeMasterTV

A kdvetkezd median is megtaldlhatsz minket:
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