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COMPASSIO N

“Tengo un sueño. Sueño que todo el mundo estará 
en paz. Sueño que toda la matanza terminará. 

Sueño que todos los niños caminarán en paz y armonía. 
Sueño que todas las naciones estrechan la mano; 

se protegen y ayudan entre sí: Sueño que nuestro hermoso 
planeta no será destruido. Se necesitan miles de millones, 

miles de millones, billones de años para producir 
este planeta y es tan hermoso, tan maravilloso.

Sueño que continuará, pero en paz, belleza y amor”.
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Supreme Master Television es un canal de televisión mundial, sin ánimo de lucro, que transmite 
24 horas al día, 7 días a la semana en www.SupremeMasterTV.com. Nuestra emisora actúa como un 
puente armonioso de comprensión y valoración de las magní�icas culturas de nuestro mundo y que 
transmite a una audiencia internacional cada vez mayor y más leal. Ofrecemos noticias constructivas y 
programas re�lexivos que fomentan la paz y promueven una vida sana y ecológica. Es un honor para 
nosotros apoyar y defender el ideal colectivo del amor y la unidad por el que se esfuerzan los 
ciudadanos de nuestro planeta. Juntos, esperamos iniciar una nueva era de nobleza y buena voluntad.

Actualmente, Supreme Master Television ofrece más de 25 idiomas a través de subtítulos en pantalla 
–un logro sin precedentes en la historia de la transmisión televisiva. Los idiomas disponibles son: 
árabe, aulacense (conocido también como vietnamita), búlgaro, chino, croata, checo, inglés, francés, 
alemán, hindi, húngaro, indonesio, italiano, japonés, coreano, malayo, mongol, nepalés, persa, polaco, 
portugués, punyabí, rumano, ruso, español, telegu, tailandés ¡y muchos otros más que están por venir!



SUBTÍTULOS EN MÁS DE

 Idiomas

localidades internacionales 

CON 
    CORRESPONSALES EN MÁS DE

Nuestra inspiración:

Foto de archivo: París, Francia (25 oct., 2007)

“Supreme Master Television -¡me gusta como suena !”

“¡Me encanta su compasiva plataforma!”
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La inspiración detrás de este canal de television 
único es la Maestra Suprema Ching Hai, una 
Maestra espiritual de renombre mundial, 
humanitaria, escritora de éxito en ventas, poeta 
y artista, que se dedica desinteresadamente a 
ayudar a crear un futuro más brillante para 
todos los ciudadanos, países y cohabitantes de 
la Tierra.

La Maestra Suprema Ching Hai dedica 
incondicionalmente Su tiempo, �inanzas y 
energía para recordarnos nuestra bondad 
interna y nos motiva para que 
veneremos todas las creaciones de Dios. Para 
salvaguardar nuestro planeta y el futuro, Ella 
promueve la solución de un estilo de vida 
vegano que abarca todo, para abordar el tema 
urgente del calentamiento global.

En reconocimiento a Sus contribuciones 
desinteresadas, representantes de gobiernos y 
organizaciones de todo el mundo han otorgado 
a la Maestra Suprema Ching Hai prestigiosos 
premios en numerosas ocasiones. Entre estos 
están el Premio Gusi de la Paz (2006), 
el Premio Liderazgo Espiritual Mundial (1994), 
y el Premio Ciudadano Mundial 
Humanitario (1994).
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Maestra Suprema Ching Hai

25

200



Supreme Master Television,
¡hacen un trabajo sorprendente!
Están cambiando los corazones y las mentes alrededor
del mundo, están salvando animales,
están educando a la gente.
¡Supreme Master Television es lo máximo!
¡Los amo!
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NOTICIAS DE INTERÉS

Ayuda por el terremoto en el Tíbet 
(Nov., 2008) Jerzy Buzek, 

Presidente, 
Parlamento de la Unión 
Europea (2009-2012)

Sir 
Richard Branson

Actriz 
Penélope Cruz

Premios de la Academia 2010

Foto de archivo: Filipinas (22 de nov., 2006)

5

Noticias de interés�������������������
������������������������������������������
�����

��������������������������������������
��
��
�������������
�
�	������������
����������
��������������������������
��������������������
���������������
��������������
����
�������
���
�����
�������
��������������
����������
�������������
�
���
������
�
�����������������
���������������������������������
�����������
������������������
�����������������������������

�����������
����������������������������������
���������������������������������
���������


(Izquierda)
Querido Respetado Camarada Kim Jong Un
Líder Supremo de la República Popular 
Democrática de Corea
Comandante Supremo del Ejército Popular 
de Corea
Presidente del Partido de los Trabajadores 
de Corea
Premio Shining World al Liderazgo por la Paz

(Derecha)
Su Excelencia Moon Jae-in
Presidente de la República de Corea



CU
LTU

RE Un VIAJE a través de los
REINOS ESTÉTICOS

Disfrute una serie ganadora de premios que muestra la 
belleza de nuestro planeta y el arte único y las vibrantes 
culturas de sus extraordinarios habitantes.

A JOURNEY through 
AESTHETIC REALMS

ESCENAS de CINE

LITERATURA
EDIFICANTE

TECNOLOGÍA
de la ERA DORADA

MODELOS de ÉXITO  
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“Nuestro único propósito en la vida es 
expresar la divinidad y luego reconocerla 
en todas partes, llevar todo a la 
autorrealización”.

�����
������
����
���
���������
����������������������������������

�����������������������

�����
���������������������������������
�����������

�����������������������������������
��������

�������������	���������
�������������������	�

���������������������������­

������������������
���
���������������
�������

��������������������������������������	�������
���

�������
��������������
����
���������������
��­

La idea de utilizar la música como una voz para la 
paz, es por supuesto, muchísimo mejor que usar la 
música para la guerra. La música históricamente 

puede ser usada para ambas cosas porque afecta tus 
emociones. La música siempre ha sido usada para 
serenarte, para permitir que busques el aspecto más 

espiritual de ti mismo.
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MUNDO ANIMAL:
NUESTROS CO-HABITANTES

Foto de archivo: 
Florida, EE.UU. (2001)

Roary, el sta�ordshire bull terrier, ganador del premio Shining World al Héroe 
es reconocido por ponerse en peligro para proteger a su familia humana.
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“Una comprensión más profunda de los 
derechos de los animales puede llevarnos a 

descubrir lo que significa ser verdaderamente 
humanos; con ello me refiero no solo a ser 

amables con los miembros de nuestra especie 
sino a preocuparnos por otros animales 

también, en un mundo compasivo, honesto, 
pacífico y justo”.

���������

¡���
������������������������
�����������������
�����

�����������������

G
REEN

G
REEN

VIDA SANA

LA BELLEZA de la NATURALEZA

LA VIDA DE UN SANTO

GENTE BUENA, BUENAS OBRAS
 

PLANETA TIERRA:  
NUESTRO QUERIDO HOGAR 
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“Cada persona en esta Tierra tiene el poder de cambiar el mundo. Y cuando 
todos nos unimos, nuestro poder se torna irresistible. Ahora debemos usar 

nuestro poder para lidiar con la amenaza más grande que jamás ha enfrenta-
do la humanidad”.
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EL CAMINO DE LOS BENDECIDOS

LA FORMA DE VIVIR MÁS ECOLÓGICA

LA FORMA DE SER DE UN HÉROE

Paz:

Veganismo:

Perdonar:

Muchos gobiernos trabajan juntos para aliviar el 
sufrimiento y elevar la humanidad a una nueva era 
basada en el respeto mutuo y la dignidad. ¡Que todos 

celebremos juntos una solución para el cambio 
climático que sea la fundación para que el verdadero 
amor florezca en el planeta y la gente y los animales 

vivan juntos en armonía!
Gracias, Maestra Suprema Ching Hai, por su amor.

Gracias, Cielo, por su misericordia.
Gracias, a todos los seres, visibles e invisibles.
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E N T R E
MAESTRA Y DISCÍPULOS

Photo archive: Monaco (May 4, 2008)

HUELLAS CULTURALES
ALREDEDOR DE NUESTRO MUNDO
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Debemos abrir nuestros corazones a todo 
tipo de influencias nobles, todo tipo de 

compañías nobles; debemos aprovechar 
esta oportunidad. Si todavía creemos 
que mejorar nuestra pureza, mejorar 

nuestra sabiduría, es el mayor 
propósito de la humanidad, entonces 

debemos esforzarnos.
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ENTRETENIMIENTO
ILUMINADOR
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“La Maestra Suprema Ching Hai quiere ver 
que podemos salvar a nuestro mundo con 
amor e inspiración a través de la música 
y el arte.
Por eso Sus sueños son todos nuestros sueños”.
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CIENCIA Y
ESPIRITUALIDAD

PREMIOS 
SHINING WORLD
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Foto de archivo:
La Maestra Suprema Ching Hai 
entrega el Premio Shining 
World al Liderazgo al 
presidente esloveno

Dr. Janez Drnovšek 
(1950~2008) (Vegano)
(31 de mayo del 2007)
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Ganador del 
Premio Shining 
World al 
Liderazgo por la 
Compasión: Evan 
de 7 años de 
edad, vegano

Premio Shining 
World al Liderazgo:
Al Municipio de 
Dubai y Su 
Excelencia Hussain 
Nasser Lootah

Premio Shining 
World al Liderazgo:
Fundación Bill y 
Melinda Gates

Ganadora del 
Premio Shining 
World a la 
Compasión:
Dra. Sra. Jane 
Goodall

Ganadora del 
Premio Shining 
World al 
Liderazgo por la 
Compasión: 
Susan Hargreaves, 
Heroína Animal



Foto de archivo: Montaña Yang Ming, Taiwán (Formosa) (1992)

¡Sé vegano, sé ecológico, para salvar el planeta!

El ciclo de la producción de ganadería y la cadena 

de suministros causan al menos el 51% de las emisiones 

de gases de efecto invernadero en el mundo.

Se necesitan 100.000 litros de agua para 

producir 1 kilogramo (2, 2 libras) de carne de res, 

alimentada con grano, mientras que solo se usan 

500 litros de agua para producir 1 kilogramo 

de patatas.

Si renuncias a ½ kg (1 libra) de carne de res  ahorras 

más agua que si no te duchas por al menos seis meses.

Una dieta vegetariana reduce el riesgo de enfermedades 

cardíacas en un 50% y de cánceres en un 64%.

La industria de la c
arne ha contribuid

o a más muertes 

de estadounidenses
 que si combinamos todas las 

guerras de este siglo
, todos los desastres

 naturales 

y todos los accident
es de tráfico.

~ Dr. Neal Barnard, Médico  

Presidente fundador del

Comité de Médicos para una Medicina Responsable; Vegano

Ganador del Premio Shining World a la Compasión

*Según el Worldwatch InstituteDATOS VEGANOS

La comida vegetariana deja una impronta en 
nuestra naturaleza. Si todo el mundo adopta el 

vegetarianismo, puede cambiar el destino 
de la humanidad.
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ÉLITE VEGANA

VEGANISMO:
 EL ESTILO DE VIDA NOBLE

John Salley
4 veces ganador 
de la NBA (vegano)

Barbara Laura Rodiguez 
Rodiguez Bonilla
supermodelo (vegana)

Pamela Anderson
 actriz (vegana)

Dr Neal Barnard
médico y escritor 
(vegano)
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Rosanna Davison
Miss Mundo 2003 
(vegana)

Oras Tynkkynen
miembro del Parlamento 
�nlandés (vegano)

La razón por la que me hice vegana fue porque literal-
mente vi a mi perro y dije: “¿Por qué a ti no te como? 
¿Por qué te doy lindas camas para dormir y pongo 
tanto amor en ti, y luego esta otra criatura que tiene el 
mismo deseo de vivir, con una personalidad igual de 
divertida, con todas las mismas cosas que tu perro 
puede darte, por qué escojo dejar que este animal sea 
torturado?”

���
�������
��������
�����������������
�
��
������������

�¯
�����������

FAITH



PALABRAS DE SABIDURÍA

Videoconferencia en vivo, Yakarta, 
Indonesia – 22 de octubre de 2009

Videoconferencia en vivo, West Hollywood, 
California, EE.UU. – 26 de julio de 2008

Videoconferencia en vivo, Washington, DC, 
EE.UU. – 8 de noviembre de 2009

FAITH
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Ser vegano en el mundo entero es el avance de la compa-
sión que elevará y unificará todas las culturas, trayendo 
tranquilidad a los humanos y animales por igual. La paz 

interior que viene de reemplazar la matanza con respecto a 
toda la vida se propagará como una ola por todo el globo, 
elevando los corazones humanos, y creando un armonioso 

Edén en la Tierra.

WORDS  OF WISDOM

Foto de archivo: Estocolmo, Suecia (31 de mayo de 1999) 
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Por eso se le llama “Iluminación inmediata”.
“Iluminación” significa que podemos ver la luz. La 
luz en nosotros está iluminada. Ahora, podemos 
ver la Luz del mundo Celestial y podemos escuchar 
el Sonido del mundo superior. A eso se le llama 
iluminación. A través del proceso de la conexión 
del sonido con el sonido original del universo que 
es la “Palabra” en la Biblia.
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Todos oramos al Cielo por ayuda.

Por qué simplemente no somos el Cielo,

un refugio para los otros seres:

Protege al humilde.

Ayuda al necesitado.

Sé vegano, sé ecológico,

realiza buenas obras.

Salva nuestro Hogar por los niños.
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Todos nosotros estamos viendo la mejor red de televisión del mundo en el 
planeta, que está operada y dirigida por la Maestra Suprema Ching Hai. 
¡Mabuhay! ¡Larga vida, buena salud! Todos podemos hacerlo juntos.

����� ���
������«���
��­������
�¦����������������«�
������

��������������
�������������������
���
�����������������������������������������������������������������

Brendan Brazier, campeón de ultramaratón; vegano
Georges Laraque, jugador de hockey de la NHL; vegano
James Donaldson, jugador estrella de la NBA; vegano
John Salley, 4 veces campeón de baloncesto de la NBA; vegano
Patrick Rafter, excampeón mundial de tenis; vegano
Willie Austin, campeón mundial de levantamiento de pesas; vegano

Bob Linden, Presentador de Go Vegan Radio; vegano
Dr. T. Colin Campbell, escritor de éxito (El Estudio China); vegano
David Wolfe, experto en salud de alimentos crudos; vegano
Howard Lyman, escritor y exganadero; vegano
Ingrid Newkirk, presidenta fundadora de PETA; vegana
Kathy Freston, experta en bienestar y escritora de libro más vendido del 
New York Times (Quantum Wellness); vegana
Dr. Larry Dossey, Doctor en Medicina, educador y escritor
Profesor Peter Singer, �ilósofo y escritor (Liberación Animal); vegano
Rory Freedman, escritor de libro más vendido del New York Times; vegano
Dr. Will Tuttle, escritor de éxito y compositor (La Dieta Mundial de la Paz); vegano

Al Jardine, miembro fundador de los Beach Boys; vegetariano
Alec Baldwin, actor nominado para el oscar; vegano
Alicia Silverstone, actriz (Clueless); vegana
Benedict Cumberbatch, actor (Doctor Strange, Los Vengadores: Guerra In�inita); vegano
Bob Barker, 19 veces ganador del Emmy. Presentador de TV; vegetariano
Calista Flockhart, actriz (Ally McBeal); vegana
Cameron Alborzian, primer supermodelo y terapeuta de la salud; vegetariano
Charlotte Ross, actriz nominada el Premio Emmy (NYPD Blue); vegetariana
Daisy Ridley, actriz (La Guerra de la Galaxias: El 
Despertar de la Fuerza/La Guerra de las Galaxias: El último Jedi); vegana
Daryl Hannah, actress (Splash, Roxanne); vegana
David Benoit, compositor, 5 veces nominado al Premio  Grammy; vegano
David Boreanaz, actor (Angel, Bones); vegetariano
Debra Wilson, actriz (MADtv); vegetariana
Ed Begley, Jr., actor nominado al Premio Emmy; vegano
Emily Deschanel, actriz (Bones, Cold Mountain); vegana
Eric Roberts, actor nominado al Premio de la Academia; vegano
Frances Fisher, actriz (Titanic); vegana
Heather Mills, modelo; vegana
James Cameron, director ganador del Oscar (Avatar, Titanic); vegano
James Cromwell, actor nominado a los Premios de la Academia (Babe, El Cerdito Valiente); vegano
Jane Velez-Mitchell, periodista de la CNN y ganadora del premio Emmy; vegana
Jessica Chastain, actriz; vegana
Jorja Fox, actriz (CSI, The West Wing); vegetariana
Lionel Friedberg, director de documentales y ganador del Premio Emmy; vegetariano
Lisa Bloom, analista legal (CNN, CBS); vegana
Louie Psihoyos, documentalista y fotógrafo, ganador del Oscar (The Cove); vegano
Maggie Q, actriz (Misión Imposible III); vegana
Margie Evans, cantante; vegetariana
Marilu Henner, actriz nominada a los Globos de Oro (Taxi); vegana
Melissa Etheridge, cantante y compositora, ganadora de los 
premios Grammy y de la Academia; vegetariana
Mimi Rogers, actriz nominada a los Premios Emmy; vegana
Moby, cantautor nominado a los Premios Grammy; vegano
Morgan Freeman, actor ganador del Oscar; vegetariano
Nick Nolte, actor nominado al Oscar; vegetariano
Pamela Anderson, actriz y modelo; vegana.
Sir Paul McCartney, miembro fundador de The Beatles; vegetariano. 
Persia White, actriz (Girlfriends) vegana. 
Rossana Davison; Miss Mundo 2003; vegana.
Shaun Monson, director de cine y activista ambiental (Earthlings); vegano.
Traci Bingham, actriz y modelo (Baywatch); vegetariana.
Wayne Brady, actor y presentador de televisión (Whose Line Is It Anyway?)
will.i.am, músico; vegano.

… ¡Y más!

Gracias por ser una fuente de conocimiento para aquellos que quieren ser ecológicos, para 
los que son vegetarianos, veganos incluso y gracias por la Maestra Suprema. Namasté.

���������

��
µ������������������
������
����������
���������

��������������

������������������
���
��������������­

2

9

1

10

11

17

18

20

25

26

27

40

41

46
47

32

39

33

34

DIGNATARIOS DE GOBIERNO






1 






  




2
3



4
5



CIENTÍFICOS Y ESCRITORES

6











7 








8
9

10
11

12

3

12

4

19

S.E. Achim Steiner, Administrador del Programa de Desarrollo de las Naciones 
Unidas y 5to. Director Ejecutivo Ambiental
S.E. Andrew Bartlett, Senador de Queensland (1997-2008 & 2017-2018), 
Australia; vegano
S.E. Antonio Villaraigosa, 41  Alcalde de Los Ángeles, EE.UU.
S.E. Apisai Ielemia, 10  Primer Ministro de Tuvalu
S.E. Dalia Grybauskaité, Presidenta de Lituania
S.E. Dennis Kucinich, Cámara de Representantes de los EE.UU. (1997-2013); vegano
S.E. Edward McMillan-Scott, Miembro del Parlamento Europeo, Vicepresidente 
del Parlamento Europeo (2004-2014), RU; vegetariano
S.E. Fidel Ramos, 12  Presidente de Filipinas
S.E. Gloria Macapagal-Arroyo, 25a portavoz de la Cámara de Representantes 
de Filipinas, 14a Presidenta de Filipinas 
S.E. Inga Marte Thorkildsen, Ministra de Niñez e Igualdad (2012-2013), Noruega
S.E. Dr. Janez Drnovšek (1950-2008), 2 Presidente de Eslovenia; vegano
S.E. Jens Holm, Ex Miembro Suizo del Parlamento Europeo; vegetariano
S.E. John Kerry, 68   Senador de los EE.UU.
S.E. Lars Lokke Rasmussen, Primer Ministro de Dinamarca
S.E. Laura Chinchilla Miranda, 46a Presidenta de Costa Rica
S.E. Maneka Gandhi, MP, Ministra de Unión por el Desarrollo de la 
Mujer y la Niñez, India; vegana 
S.E. Marianne Thieme, Miembro del Parlamento Holandés, líder del Partido 
de los Animales, Países Bajos; vegana
S.E. Mary Robinson, 7a Presidenta de Irlanda
S.E. Matti Vanhanen, 40  Primer Ministro de Finlandia
S.E. Mohamed Nasheed, 4  Presidente de Maldivas
S.E. Tsakhiagiin Elbegdorj, 4  Presidente de Mongolia

Dr. Amit Goswami, �ísico teórico y escritor
Buzz Aldrin, astronauta y segundo hombre en la luna
Dr. Greg Engel, descubridor de la captación de la luz cuántica en la fotosíntesis
Gregg Braden, escritor más vendido del New York Times; vegano 
Dr. Hans Jaochim Schellnhuber, Director del Potsdam Institute for Climate Impact Research; vegetariano
James Red�ield, escritor más vendido del New York Times. (La profecía celestina); vegetariano
Dra. Jane Goodall, DBE, lideresa primatóloga; vegetariana
Dr. Jonathan Patz, miembro del IPCC de las Naciones Unidas, Premio Nobel de la Paz
Dr. Leonard Susskind, descubridor de la teoría de cuerdas
Dr. Mark Serreze, investigador cientí�ico principal, Centro Nacional de Datos de Nieve y Hielo de los EE.UU.
Dra. Melanie Joy, psicóloga social; vegana
Dr. Michael Nobel, de la familia Nobel
Neale Donald Walsch, escritor más vendido del New York Times (Conversaciones con Dios); vegetariano
Dr. Rajendra Pachauri, Jefe del IPCC de la ONU (2002-2015) y laureado con el Premio Nobel de la Paz; vegetariano 
Dr. Ted Scambos, cientí�ico líder del Centro Nacional de Datos de Nieve y Hielo de EE. UU., Glaciólogo
Dr. Terry Root, miembro principal del Instituto Woods para el Medio Ambiente, laureado con el 
Premio Nobel de la Paz
Dr. Tim Lang, Comisionado de Alimentos de la Comisión de Desarrollo Sostenible del Reino Unido (2006-2011)
Dr. Robert Smith, matemático y escritor; vegano
Dr. Sam Harris, escritor, �ilósofo y neurocientí�ico; vegano
Dr. Brian Greene, �ísico y escritor; vegano
Dra. Mayim Bialik, cientí�ica y escritora; vegana
Dr. Neal Barnard, médico, escritor, investigador clínico y presidente fundador del Comité de Médicos por una 
Medicina Responsable; vegano
Dr. Gidon Eshel, oceanógrafo, climatólogo, geo�ísico, conocido por su cuanti�icación de las “consecuencias 
geo�ísicas de la agricultura y la dieta”; vegano

¡Supreme Master Television! ¡Me gusta cómo suena! Eso es genial.
Hola, soy Jim Cameron y estás viendo Supreme Master Television.
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PLATAFORMAS DE DISTRIBUCIÓN

Véanos o síganos en estas redes sociales.

… ¡Y más próximamente!

¿No está en casa? Las aplicaciones (apps) de 
Supreme Master TV para Android y iOS le traen la 
programación constructiva y positiva en su teléfono móvil. 

@SupremeMasterTVFacebook

@SupremeMasterTVTwitter

Live SupremeMasterTVYouTube

@SupremeMasterTVInstagram

@SupremeMasterTVTumblr

Android
Apple
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Supreme Master Television puede verse por internet 
en: www.SupremeMasterTV.com.
¡Veála en directo o programas que ya se han emitido! 

También puede encontrarnos en:

.




